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■出席報告      （会員 52名内出席免除 11名） 

会員数 出席者 出席率 11月 11日修正出席率 

（52）45 40 88.89％ 89.13％ 

国家 「君が代」 

ロータリーソング 「奉仕の理想」 

ソングリーダー 木内会員 

 

「4つのテスト」唱和 

地区外来訪者 福山南 RC パスト会長 本瓦誠さん  

 

会長挨拶  

 

本日は年次総会です。次年度の役員が決まる日です

ので、皆様よろしくお願いします。 

先週はグルメの会があり、32名の方にご参加いただき

ました。大野さんがご出席できず、代わりにお嬢さんが

いらっしゃいました。ご一緒できてとても楽しかったで

す。「また別の機会に！」とお話しいたしました。 

 

12月に入りましてクラブの予定が増えてきました。お

忙しい時期とは思いますが、ロータリー活動にもご協

力いただきますようお願いしたします。また体調など崩

されないようにお気を付け下さい。 

 

先週は北分区 Aグループの会長幹事会が開催されま

した。クラブごとの問題点や活動方針など様々な意見

交換ができました。他クラブの方とお話ししますと上野

RCの良い点、または改善点など改めて勉強すること

ができます。皆様も機会があれば、クラブ内だけでは

なく他クラブの方との交流、メーキャップなどがそうです

が、積極的に参加していただければいいかなと思いま

す。 

 

12/14石川さんのピアノリサイタルがあります。ぜひ素

敵なピアノ演奏を聴きに行っていただければと思いま

す。 

福山南 RC 本瓦誠さんとバナー交換 

 

Rotary Club of Tokyo Ueno weekly Report 

東京上野ロータリークラブ 

 

夫夫 

 

 
『愛をもって 新時代への第一歩を踏み出そう』 

事務局 〒110-0008 台東区池之端 3-2-2 メゾン池之端 302 橋本登美子 

 

例会  毎週月曜日 12：30  上野精養軒    TEL03-3821-2181 

 

 TEL03-5814-2491 FAX03-5814-2490 e-mail office@tokyo-ueno-rc.com 

会長/中島実佳 幹事/三輪竜也 SAA/吉田一郎 クラブ運営委員長/佐谷剛 

 

2024～2025 年度会長方針 

前回の例会報告 12/2（月） 第 1752回 

＠上野精養軒 

クラブ年次総会 

 

 

 

 

  
 

 

 



福山南 RC 本瓦誠さんより一言 

 
去年まで広島県福山南 RCの会長をしておりまして、

パスト会長とご紹介をいただきました。 

本日は出張で東京に来ており、月曜日に例会をされて

いる東京上野 RC さんにお伺いしました。上野は子ど

もの頃から、公園や博物館が大好きで、よく訪れたとこ

ろです。素晴らしい例会場で、本日参加できますことう

れしく思います。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

第 6回理事会報告 

審議事項 

1） 事務局年末年始休暇について → 承認 

■昨年同様、12/27（金）～1/8（水）とする。 

2）新入会員候補者 宇木さとみ氏について → 承認 

■新入会員の候補者として宇木さとみ氏の推薦状（長

岡会員、冨坂会員推薦）が提出された。 

■日本店装株式会社（台東区北上野）の常務取締役 

■職業分類は「建設業（内装業）」の新設を要望 

協議事項 

1）クラブ年次総会進行について 

■第１号議案 メーキャップ期間について 

現状と変わらず、例会日の前後 14日以内とすることで

承認を諮る。 

■第２号議案 次年度理事・役員について 

11/11の例会で公示した次の候補者の承認を諮る。 

２０２４－２５年度 会長ノミニー 佐谷 剛 

２０２５－２６年度 副会長    向井 史郎 

      幹事     根本 裕司 

      会計     三輪 竜也 

理事 堀越 秀生、長岡 信裕、冨坂 伸吾 

相澤 一郎、新保 一洋、古藤 一博 

上記に２０２５－２６年度会長の渡邉恭司、今年度会長

の中島実佳を加えた 12人を次年度理事・役員とする。 

2）１月移動例会について 

■1/15（水）、下谷神社で開催。 

■時間：集合 11時 45分、新年初参拝 12時～、 

例会 12時半～ 

■理事会は 11時から下谷神社会館で開催する。 

■被選理事会は翌週の 1/20（月）に上野精養軒で開

催する。 

3）練馬西ＲＣ合同例会について 

■2/17（月）、上野精養軒で夜間例会を開催。 

■卓話は行わず、お互いのクラブ紹介をする方向で 

検討する。 

■今回の合同例会は単発の話で、練馬西ＲＣが上野

ＲＣを替りに呼ぶ予定はない。 

4）奏楽堂コンサートについて 

■4/18（金）開催。 

■藝大との打合せにより、フランスの近代楽曲の演奏

を行う予定。 

■出演者は 6名を予定し、前年度よりは予算を縮小す

る方向で進める。 

■コンサート終了後、夜間例会を１８時から上野精養

軒で開催する。 

報告・連絡事項 

1）衆議院選挙当選を祝う会について 

■12/3（火）、浅草ビューホテルで開催。 

■主役の 2人が 18時に間に合わない為、開始時間を

遅らせる。 

2）クリスマス家族忘年会について 

■12/23（月）、上野精養軒で開催。 

■現在 60名超えの申し込みであるが、まだ申し込み

をされていない方もいるので、目標の 80～90名の参

加者を見込む。 

3）上野湯島地区合同パトロールについて 

■12/13（金）開催。 

■参加者が現在４人（中村会員、相澤会員、長岡会

員、押見会員）と少ない。 

■中澤会員、佐谷会員が参加を表明。 

■中島会長は遅れて参加する。 

4）上野少年柔剣道鏡開き式について 

■1/12（日）10時～開催。 

■全会員へ案内を出して参加者を募る。 

第７回理事会開催のご案内 

■1/15（水）11時～ 場所：下谷神社会館 

 

幹事報告 

12/3 松尾会員・鳩山会員の当選を祝う会は、国会の

関係で開始時間が 18：45 となりますのでよろしくお願

いいたします。 



RI関係 ガバナー月信 12月号が届いておりますの

で、掲示板をご覧下さい。中島会長の掲載部分をメー

ルボックスに配布しておりますのでご覧下さい。 

他クラブ関係 例会変更は掲示板をご覧下さい。 

上野 RC関係 東京上野 RAC12月第一例会は 12/10

（火）19：30～下谷神社で行われます。掲示板をご確認

下さい。 

 

結婚記念日 11/30 樋口会員 12/1 吉田会員  

お誕生日 12/5 水門会員 

水門会員 誕生日 30秒スピーチ 

 

12/5で年男、48歳になります。同い年で、この上野

RCから衆議院議員になられた方もいらして、そんな方

とも世間話ができるというのも、ロータリーのおかげだ

なと思います。これからもこのようなご縁を大切に、精

進してまいりたいと思いますので、ご指導の程よろしく

お願いいたします。 

 

ニコニコボックス 

中島会長 ☆＋先週は北分区 Aグループの会長幹事

会に出席してまいりました。いろいろと意見交換ができ

ました。 

阿部会員 会員の義務として。 

長岡会員 上野公園袴腰でクリスマスマーケットが始

まりました。今までにないおしゃれな上野の雰囲気をお

楽しみ下さい。 

柴田会員 12/27友人 3名と大分から福岡まで 3泊 4

日のクルージングに出航。当初順調な航海でしたが途

中から波、風が強くなり、ずぶ濡れヘロヘロになりなが

ら新門司港に入港。その後の予定を断念。海を甘く見

ていました。「反省」 

樋口会員 結婚記念日に素晴らしいお花ありがとうご

ざいます。お陰様で楽しい記念日になりました。夫婦で

これからも幸せにがんばります。 

☆本日は年次総会です。 

尾中会員・園部会員・向井会員・渡邉会員・塚田会員・

冨坂伸吾会員・中村会員・冨坂和弥会員・吉田会員・

相澤会員・小佐田会員・安藤会員・古藤会員・堀越会

員・寺木会員・井上会員・八巻会員・定方会員 

末延会員 ☆＋11/24千葉カントリー研修競技で初め

て 2位入賞することができました。全員がシングルだ

けの競技なので非常にうれしかったです。 

三輪幹事 あっという間に 12月に入りました。今月は

上野警察署パトロールや 12/23には忘年家族会があ

ります。皆様、参加協力よろしくお願いします。 

（本日の合計 140,000円） 

（本日までの累計 1,858,000円） 

 

クラブ年次総会 

開会 

中島会長 挨拶 皆様お疲れ様です。 

クラブ細則第 4条第１節により年次総会を執り行いま

す。 

本日の出席状況について報告いたします。会員数 52

名、出席 39名うち出席免除者が 11名となります。クラ

ブ細則第 4条第 3節により 3分の 1以上の出席です

ので本総会は成立することをここに確認いたします。 

議事 

【第 1号議案】メークアップ期間について 

第 1回家庭集会においてメークアップ期間についてお

話をして頂きました。メークアップ期間について説明し

ます。3年ごとに行われる規定審議会において標準定

款が変更します。2016年の規定審議会において大幅

な柔軟性を認められ、メークアップ期間に関してもロー

タリークラブが細則で定めることができることになりまし

た。各クラブが細則で定めない限り、メークアップ期間

は例会の前後 14日間、約 1か月となりました。それま

では例会の前後 1週間と定められておりました。その

後、2019年の規定審議会で再度メークアップ期間に関

して変更がありました。それは、各クラブが細則で別途

定めないメークアップ期間が年度内となりました。しか

し、当クラブでは年度内ということは採用せず、例会後

前後 14日間と定めておりました。会員の中で認識が

統一されてなかったため家庭集会のテーマとして話し

合いをして頂きました。 

メークアップ期間については、本クラブ定例の例会の

前後 14日間ということで今まで通りということに定めた

いと思います。理由として、1年間や前後 1か月など

様々な意見を頂きましたが、集計の問題や様々な角度



から検討したこと、そして石川ガバナーが来られたガバ

ナー訪問の際に、以前は前後 1週間であったことや現

在のようにロータリークラブの数が多くなかったこと、ま

た地域によっては市を超えてメークアップに行かないと

できないなどの状況から考えると東京上野ロータリーク

ラブの環境は恵まれており、最終的に前後 14日間で

定めていきたいと思います。【賛成多数で承認】 

 

【第 2号議案】2025－2026年度役員選任の件 

2025－2026年度会長：渡邉恭司  

2025－2026年度会計監査：中島実佳 

2024－2025年度会長ノミニー・クラブ奉仕委員会：佐

谷 剛 

2024－2025年度副会長：向井史郎  

幹事：根本裕司  

会計：三輪竜也  

理事：堀越秀生・長岡信裕 冨坂伸吾 相澤一郎 新

保一洋 古藤一博 以上 12名 

【賛成多数で承認】 

 

 

 

挨拶 

渡邉会長エレクト  

 
皆さんこんにちは。次年度会長の渡邉です。ただいま

クラブ年次総会におきまして、理事、役員ともに選任さ

れました。まことにありがとうございます。あと半年しし

かありません。次年度は根本幹事とともに上野ロータリ

ークラブがますます良くなりますようバッチリ準備万端

で臨みたいと思います。また、選任されました理事、役

員の皆様、ぜひご協力いただいて、ますます上野ロー

タリークラブが良くなるようによろしくお願いいたしま

す。 

 

 

 

根本次年度幹事 

 
皆さんご存じの通り、入会歴が長くありませんので、ま

だまだロータリーの事を勉強していかなければならな

いなかでの幹事ということで、大変なこともあるかと思

いますが、渡邉会長の方針に従って、より東京上野ロ

ータリークラブが奉仕活動も親睦もますます発展して

いけるように、皆様が笑顔になれるように下を支えて頑

張っていきたいと思っております。今日から被選理事

会が始まり、半年間しっかりと勉強をかねて準備をして

いきたいと思っております。皆様引き続きご指導やご鞭

撻のほどよろしくお願いいたします。 

 

佐谷会長ノミニー 

 

この度は次々年度会長である会長ノミニーを仰せつか

りました佐谷です。 

昨年度 40周年を迎え、そして私が 6歳の時に創立さ

れた伝統のある東京上野ロータリークラブの会長職と

のことで大変光栄に思っております。次々年度というこ

とで準備期間も含め会長就任まで約 1年半ありますの

で、まずは中島会長年度、渡邉エレクトの年度におけ

るクラブ活動や与えられた役割をしっかり果たしなが

ら、自分の会長年度ではクラブにとって何が必要か、

どうすればより東京上野ロータリークラブが成長できる

のか、そして自分が何をしたいのかを考えて、しっかり

準備していきたいと思います。 

今後、クラブが活動していくためには会員皆様のご理

解とご協力が不可欠です。これまで同様に会員皆様の

お力をぜひお貸しください。どうぞよろしくお願いいたし

ます。 



写真撮影 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

次回の例会 

 

12/16（月） 12：30～＠上野精養軒 

押見会員イニシエーションスピーチ 

 

 

 

今後の予定 

 

12/10（火）19：30～＠下谷神社  

東京上野 RAC 12月第一例会  

 

12/13（金）18：30～＠不忍池辯天堂前 

上野警察署との上野湯島地区合同パトロール 

 

12/23（月）18：00～＠上野精養軒 

クリスマス忘年家族会 

 

1/12（日）10：00～＠上野警察署 

少年柔道剣道鏡開き式 

 

1/15（水）12：30～新年初例会 ＠下谷神社 

  （ 11：45 集合  12：00～参拝 ） 

 

本日の例会 

 

12/9（月）12：30～＠上野精養軒 

第 3回クラブフォーラム 

 

卓話 「ロータリーらしい社会奉仕とは」 

長尾 益男 氏 

㈱リビングファーム 代表取締役 

㈲長尾デザイン事務所 代表取締役 

（東京池袋豊島東ロータリークラブ） 



12/3（火）松尾会員・鳩山会員 衆議院選挙当選を祝う会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  

 
 



 
 

  

  

  

  

  

  

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

  

       
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


